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I denne folder kan du læse om 4 økologiske landmandsprojekter. 

Alle 4 projekter eksperimenterer med nye måder at udvikle 
økologien – fra udvikling af en ny komposteringsmetode uden 
brug af husdyrgødning til eksperimenteren med  ”superfoods” 
fra øen Endelave.

Hvis du er særligt interesseret i et eller flere af projekterne, finder du kon-
taktoplysninger på de relevante personer i folderen.

God inspirationslyst!





Nye ejerformer på Samsø  
 forbrugere og landmænd i samarbejde

På Samsø er et utraditionelt samarbejde mellem forbrugere / 
borgere samt flere af øens økologiske landmænd under udvik-
ling.  Etableringen af en jordbrugsfond skal skabe fundamentet 
for udvikling af økologien på Samsø. Planen er, at fonden skal 
opkøbe gårde, som så forpagtes ud til initiativrige landmænd, 
der har lyst til at etablere sig på øen. De første nye økologiske 
landmænd er allerede flyttet til Samsø. Og øens økologiske 
forbrugere glæder sig til flere lokale varer.

Visionerne for samarbejdet i Økologisk Samsø er store og 
ideerne er mange. Forbruger-landmandssamarbejdet skal 
udmunde sig i så forskellige initiativer som etablering af jord-
brugsfonden, leve-bofællesskaber og skovhaver.

Hvis du har lyst til at drive økologisk landbrug på Samsø som 
forpagter, understøttet af et lokalt engagement og fællesskab, 
kan du blive skrevet op på foreningens maillisten for at høre 

FAKTA
D. 1. november flyttede Rasmus og Johannes 
og deres kærester til Samsø
De to nyuddannede økologiske landmænd skal 
forpagte gården Alstrup 2
Økologisk Samsø er et samarbejde mellem 
landmænd og forbrugere

nyt om fondens udvikling og på lidt længere sigt mulighederne for 
at forpagte fondens gårde.

Kontakt
Formand for foreningen ”Økologisk Samsø” Bent Degn, 
info@samsomaelk.dk 





Økologiske landmænd på Endelave eksperimenterer lige 
nu med ”potente” kvalitetsfødevarer, der skal skabe synergi 
mellem havet, og den produktion der foregår på markerne. 
Strandvejbred og sukkertang er nogle af de naturressourcer, 
som udnyttes til udvikling af nye ”superfoods” fra øen. Der 
eksperimenteres med udvikling af sennepsdressing med suk-
kertang, salt af strandvejbred, etc. 

Og hvorfor så trække havet ind i landbruget? Jo, det er for at 
skabe nye arbejdspladser og på sigt et bæredygtigt lokalsam-
fund. De initiativrige økologer har ambitioner om, at øen på 
sigt skal være 100 % økologisk og kendt for sine helt unikke 
naturprodukter. Øens udvikling skal drives frem i samarbejde 
med unge, økologiske landmænd, som ser muligheder på 
Endelave. 

Kontakt
Kontakt Bjarne Ottesen på ottesen8700@gmail.com eller 
tlf. 7568 9003 / mobil 5040 9470.

Hav-landbrug på Endelave producerer ”superfoods”
Unge landmænd søges

SMAGEN AF ENDELAVE

FAKTA
Endelave ligger i Kattegat ud for Horsens Fjord
Her produceres sennepsdressing med sukker-
tang, salt af strandvejbred, etc.

Andelsforeningen ”Smag på Endelave” arbejder 
med etablering af nye ejerformer
Der er netop nu fire gårde til salg på øen





Opskrift på humus under udvikling!

På Krogerup Avlsgård skal jorden i fremtiden gødes med kom-
post. Halm og ikke mindst kløvergræs er nogle af ingredienser-
ne i kompostens opskrift. På 6–8 uger omdannes ingredienser-
ne til højkvalitetshumus, som skal gøre gården selvforsynende 
med gødning uden brug af husdyr. Forventningerne til den nye 
småskala-komposteringsmetode er store. 

Et højt indhold af langkædede humuspartikler i jorden giver 
mere ilt til rødder og mikroorganismer, større evne til at holde 
på vand og næringsstoffer.  Der skabes en positiv spiral, hvor 
organisk materiale optages i jorden til gavn for klima, miljø og 
planter. Og du får en frugtbar jord.

Kom i gang med kompost- og humusproduktionen og byg 
videre på de erfaringer, som landmændene på Krogerup har 
gjort sig. 

Kontakt
Jens Peter Kold på jpk@aarstiderne.com og 
Henrik Helweg-Larsen på hhl@aarstiderne.com



Strå 25% - 30% ( Halm, tagrør m.m.)

Kløvergræs 25% - 30%

Organiske restprodukter

Kompostdug

Max 65o c min 1 uge over 60o c
Færdig kompost på 6-8 uger

Jord 10%

Gl. kompost 10%

Ler 10%

2,5 m

1,
4 

m



ENDELAVE

OLE PANDURO



Er fremtiden ”low-input” på følsomme arealer?

Det er det spørgsmål mælkeproducent Ole Panduro har stillet 
sig selv - og nu også stiller andre landmænd. 

Ole har 57 årskøer, som går i et følsomt naturområde med 
masser af vandhuller, overdrev m.v. Dyrene er ude året rundt 
og har rig mulighed for at udøve deres naturlige adfærd. En 
sådan produktionsform, der baserer sig på ”naturlighed”, kan 
give mælken særlige, og måske endda sundhedsfremmende, 
kvaliteter. Mælkens kvaliteter er Ole netop ved at undersøge 
og dokumentere.

I 13 år har han levet af dette ekstensive produktionssystem. Et 
produktionssystem, der ikke har krævet de store økonomiske 
investeringer.

Men er Oles produktion bæredygtig?
Ole har fået lavet en bæredygtighedsanalyse med analysepro-
grammet RISE (se figur). Dyrevelfærd og biodiversitet ligger 
bedst i analysen af Oles bedrift, mens næringsstofbalancen, 
klimabelastningen og likviditeten ligger lavest. Konklusionen 

er dog at Ole bedrift viser en pæn grad af bæredygtighed hele 
vejen rundt, både miljømæssigt, socialt og økonomisk.

Kontakt
Oles ”low-input”-produktionssystem og bæredygtighedsanalysen 
RISE kontakt Marianne Tesdorph, Gefion, på mte@ecoadvice.dk
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1 Arealanvendelse 80
1,1 Jordbehandling 67

1,2 Planteproduktivitet 91

1,3 Niveau af organisk stof i jorden 94

1,4 Jordreaktion 63

1,5 Jordforurening 90

1,6 Jorderosion 91

1,7 Jordkomprimering 65

2 Husdyr og dyrevelfærd 88
2,1 Husdyrpleje 100

2,2 Husdyrproduktivitet 64

2,3 Mulighed for naturlig adfærd 100

2,4 Kvalitet af stalde 100

2,5 Husdyrsundhed 76

3 Næringsstofbalance 62
3,1 Kvælstofbalance 64

3,2 Fosforbalance 39

3,3 N og P selvforsyning 85

3,4 Ammoniakfordampning 74

3,5 Affaldshåndtering 50

4 Vandforbrug 80
4,1 Vand management 70

4,2 Vand forsyning 90

4,3 Vandforbrug 69

4,4 Risici for vandkvalitet 92

5 Energi og Klima 59
5,1 Energistyring 75

5,2 Energiintensitet i 
landbrugsproduktionen

95

5,3 Andel af vedvarende energikilder 28

5,4 Drivhusgasbalance 38

6 Biodiversitet & Plantbeskyttelse 84
6,1 Plantebeskyttelseshåndtering 100

6,2 Økologiske prioritetsområder 100

6,3 Dyrkningsintensitet 89

6,4 Landskabskvalitet 75

6,5 Mangfoldighed i 
landbrugsproduktionen

54

7 Arbejdsvilkår 63
7,1 Personaleledelse 65

7,2 Arbejdstider 9

7,3 Sikkerhed på arbejde 77

7,4 Løn og indkomstniveau 100

8 Livskvalitet 75
8,1 Beskæftigelse og uddannelse 75

8,2 Økonomisk situation 75

8,3 Sociale relationer 75

8,4 Personel frihed og værdier 75

8,5 Sundhed 75

8,6 Yderligere livsaspekter 75

9 Økonomisk rentabilitet 62
9,1 Likviditets reserve 32

9,2 Gældsætning 72

9,3 Økonomisk sårbarhed 52

9,4 Sikkerhed af levebrødsvej 100

9,5 Cash flow omsætningshastighed 35

9,6 Dækningsgrad af gæld
80

10 Bedriftsledelse 72
10,1 Strategi og planlægning 88

10,2 Sikkerhed for forsyning og udbytte 79

10,3 Planlægningsinstrumenter  og 
dokumentation

60

10,4 Kvalitetsstyring 65

10,5 Bedrifstsamarbejde 67
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I forhold til normale arbejdstider arbejder Ole alt for meget. Det gør de fleste selvstændige landmænd. Det 
anbefales, at der findes en god afløsning, hvis der skulle opstå sygdom eller andet.

Likviditetsreserven og cash flowets omsætningshastighed ligger i underkanten. Det gør den med denne definition 
for en meget stor del af dansk landbrug. Men der skal selvfølgelig arbejdes på at få så solid en likviditet som 
muligt, så der på lang sigt er den nødvendige frihed til at udvikle bedriften i den ønskede retning. 

Mælkeproduktionen er generelt tung med hensyn til udledning af drivhusgasser. Halvdelen af den samlede 
udledning stammer fra dyrenes fordøjelse og ca. en fjerdedel fra udbringning af gødning på marken. Der findes 
ingen nemme løsninger til forbedring af disse områder, men der er et stort potentiale. Generelt er det vigtigt at 
holde styr på kvælstoffet og fodre så effektivt som muligt.

Anbefalinger

Bæredygtig landbrugsproduktion har en høj 
energieffektivitet og er uafhængig af ikke fornybare og 
miljøskadelige energikilder. Det bidrager til at opretholde 
et klima, der er befordrende for sundheden for planter, 
dyr, mennesker og økosystemer.

Kollemosegaard har en langsigtet strategi, der indeholder både økonomiske, sociale og økologiske aspekter. 
Der er ingen trusler mod forsyning af energi, næringsstoffer o.lign og heller ingen større trusler mod 
udbytterne. Planlægningsinstrumenter som budgetter o. lign bliver kun delvist brugt. Mulighed for samarbejde 
med andre bedrifter er anayseret og sker i den udstrækning det er muligt.

Bæredygtig landbrugsproduktion gør brug af naturlige 
næringsstofkredsløb. Næringsstofstrømme bør være 
velafbalanceret, og samtidig støtte et højt 
produktivitetsniveau. Emissioner af skadelige stoffer, samt 
affaldsproduktion, bør minimeres.

Økonomisk levedygtighed er afgørende for bedriften, men 
må respektere sociale og miljømæssige grænser. 
Produktionen skal være profitabel på lang sigt og der skal 
kunne skabes  en konstant og  tilstrækkelig likviditet og 
stabilitet.

Bæredygtig bedriftsledelse indebærer styring mod at opnå 
høj konkurrenceevne på alle relevante markeder, som 
forudsætning for videreførelse af virksomheden. Dette 
skal opnås ved passende indsats af materielle og 
menneskelige ressourcer samt kapital under hensyntaget 
til de mijømæssige og sociale aspekter.

En dygtig og motiveret arbejdsstyrke er en grundlæggende 
forudsætning for succes på enhver landbrugsdrift. Gode 
arbejdsforhold er en afgørende forudsætning for dette.

Et højt niveau af tilfredshed med arbejde og livskvalitet er 
vigtig for den fysiske, psykiske og sociale sundhed for de 
mennesker, der lever på bedriften. 

Ole Panduro er selvstændig uden ansatte, derfor er dette punkt ikke helt så relevant som det kunne være. Oles 
arbejdstider er alt for lange set i forhold til normen for ansatte. Indkomsten på bedriften dækker 
privatforbruget og ligger pænt over fattigdomsgrænsen.

Det er kun Ole Panduro der er interviewet i denne analyse. Og han er godt  tilfreds med tilværelsen.

Likviditesreserven er målt i forhold til, hvor mange uger der er likviditet til at betale alle forfaldne udgifter på 
bedriften. Kollemosegaard ligger med en likviditetsreserve på 14 uge lige under minimumsgrænsen på 15 
uger. Gældsætningen er defineret som sammenhængen mellem indkomsten og gældsniveauet udtrykt i hvor 
mange år det tager at tilbagebetale hele gælden, hvis det samlede årlige cash flow blev brugt kun til at 
nedbringe gælden. Den økonomiske sårbarhed er udtrykt i forhold til hvor mange forskellige produkter, der 
satses på for at sikre en stabil indkomst. Da der kun er tale om salg af mælk og kød sanses bedriften for at 
være sårbar uden at det er alarmerende. Sikkerhed for levebrødsvej viser at bedriften er i stand til at forsørge 
famlien pænt over fattighedsgrænsen. Cash flow omsætningshastigheden måles som forholdet mellem cash 
flow og bruttoresultatet. Det viser bedriftens evne til at generer tilstrækkelig kapital til at kunne foretage 
nødvendige investeringer, betale renter og afdrag på gælden og at sikre en passende likviditesreserve uden at 
skulle låne til det. Kollemosegaards ligger lige over min % på 20. Dækningsgraden af gælden viser at bedriften 
har tilstrækkelig finansiel flexibilitet til at kunne modstå konjukturene på markedet. Den udtrykkes ved 
ydelsen på gælden sat i forhold til cash flow. Her ligger Kollemosegaard med ca. 31 %.

Selvforsyning med N og P er god. Men begge er i underskud i forhold til behovet for planteproduktionen.  Der 
tilføres fosfor gennem det indkøbte foder, men ikke i samme mængde som der sælges via mælken. Det skal 
dog bemærkes at der ikke er konstateret tegn på forformangel. Affaldet håndteres i overensstemmelse med 
de danske regler. Der gives point for genanvendelse. Men graden  af genanvendelse besluttes  i mange tilfæde 
uden for bedriften.

Resultat (indikatorer - og rarameter værdier)

Bæredygtighedsrapport for bedriften (RISE 2.0)
HAFL  School of Agricultural, Forest and Food Sciences, Bern Switzerland

Marianne Tesdorpf
 

Interviewer

Dato for feedback

General information

Dato for interview

Landmandens navn
Projekt
Referenceår

Bæredygtigehedspolygon

Gårdens navn Ole Panduro
Kollemosegaard

Denmark
2013

Ejendommen Kollemosegaard viser en stor grad af bæredygtighed. Der er områder, som bør undersøges 
nærmere og par enkelte i den røde zone. Men generelt viser analysen at den ekstensive mælkeproduktion der 
drives på området er bæredygtigt

Frugtbar jord er et begrænset og let forgængeligt grundlag 
for liv og for produktion af fødevare. Denne indikator viser 
jordens tilstand og hvordan dyrkningen påvirker denne 
tilstand.

Det kan anbefales, at tage nogle jordbundsprøver med jævne mellemrum, for at følge niveauet af tilgængeligt 
kvælstof og ikke mindst fosfor, som kan bliv en begrænsende faktor på længere sigt. Det bør samtidig 
undersøges hvordan en evt. ekstra tilførsel vil påvirke betingelserne for de mage urter og græsser der vokser på 
arealet.  

Kørsel med tunge maskiner på arealet er det ikke muligt at undgå, men der bør tges størst muligt hensyn i form 
af regulering af dæktryk m.v. 

Markplanen med produktion af grovfoder på en stor del af arealet giver høj score i bæredygtighedsanalysen. 
Der er i 2012 6 ha med vårbyg. Det drejer sig om en ny forpagtning, der fremover skal indgå i arealet med 
vedvarende græs. Udbyttet i vårbyg er ikke særlig højt men udbytterne på de vedvarende græsaeraler er gode 
set i forhold til dyrkningsintensiteten.  Niveaet af organisk stof og herunder kulstof i jorden er højt. Der er ikke 
fare for erosion. Der bliver ikke taget jordbundsprøver på arealet med jævne mellemrum. En del af arealet 
belastes med tung kørsel i forbindelse med udkørsel af gylle.

Energiforbruget på Kollemosegaard er lavt og der bliver gjort en indsats for at reducere det. Andelen af 
vedvarende energikilder er lav. Det skyldes bl.a at den strøm der leveres ikke har en særlig stor andel af 
vedvarende energi. Det er ikke noget Ole Panduro har direkte indflydelse på. Drivhusgasbalancen er er 
udregnet som CO2 udledning pr ha. Der gives 50 point for en udledning på 2400 kg pr ha, hvilket svarer til den 
nuværende gennemsnitlige udledning på verdensplan. 100 point gives for en halvering til 1200 kg pr ha, 
svarende til et mål om at  den gennemsnitlige globale temperatur max må stige 2 gr. Det vil ved denne 
beregningsmodel være svært for mælkeproducenter at få et godt resultat her, da  produktionsformen er tung 
med hensyn til udledning af drivhusgasser. På Kollemosegaard bliver det kulstof der fastholdes i de 
vedvarende græsmarker trukket i fra i regnstykket, men det er ikke nok til at holde niveuaet nede.

Rent vand er en uundværlig forudsætning for menneskeliv, 
planter og husdyr. Hvordag influerer produktionssystemet 
og metoderne på mængden og kvaliteten af det vand der 
er til rådighed for andre.

Biodiversitet og økosystemernes sundhed er tæt 
relaterede. Gennem regulering af vand, næringsstof - og 
drivhusgasudledningi, bestøvning, jordstruktur og andre 
funktioner  understøtter forskellige natur-og landbrugs-
økosystemer landbrugsproduktion og den menneskelige 
eksistens.

Produktionen på Kollemosegaard øger ikke risikoen for forurening af grundvandet i området og der er ikke 
problemer med vandforsyningen.

Kollemosegaard ligger meget pænt i forhold til biodiveristet og plantebeskyttelse. Sidstnævnte vil altid være 
tilfældet i økologisk produktion. Økologiske prioritetsområder er områder, med et højt potentiale for 
biodiveristet  f.eks skov hegn og stendiger.  Landskabskvaliteten indeholder områder i nærheden af de 
økologiske priorietesområder og danner kooridorer mellem områderne. Kollemosegaard grænser mange 
steder op til skov. Der er mange hegn og rester af stendiger. Dyrkningsintensiteten siger noget om 
kvælsstoftilførslen og belægnigsgraden med hensyn til mulighederne for biodiversitet. Den ekstensive 
mælkeproduktion giver god mulighed for at mere kvælstoffølsomme arter kan overleve, hvilket også ses af de 
mange forskellige græsser og urter der er på arealerne. Mangfoldigheden i landbrugsproduktionen indeholder 
også en andel af truede dyrearter og hold af bier, derfor giver den ikke de point man ellers kunne forvente

Husdyr er en integreret del af på produktionen på mange 
bedrifter. Dyrene skal holdes på en miljømæssigt korrekt 
og art-passende måde, som garanterer dem de "fem 
friheder": Frihed fra sult og tørst, fra ubehag, fra smerte og 
sygdom, fra begrænsninger i naturlig adfærd og fra frygt og 
nød.

Dyrene på Kollemosegaard er ude året rundt og har rig mulighed for at udøve naturlig adfærd. De bliver tilset 
som de skal og har en god sundhedsstatus. De har mulighed for at komme på stald om vinteren go der er 
masser af læhegn, skovbryn og skygge om sommeren. Mælkeydelsen lever ikke op til gennemsnittet i 
analysen, men der er heller ikke forventet.  
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Videncentret for Landbrug, Økologi, har indsamlet og formidlet gode landmands-
ideer til udvikling af nye produktionsformer i økologien.

De 4 projekter i brochuren er alle landmandsprojekter, der har fået 
tilskud fra puljen ”eksperimenterende økologi - fremme af nye 
produktionsformer”.

De 4 projekter afspejler både eksperimenterende økologisk produktion og nye 
initiativer i forhold til afsætning og forbruger-landmandssamarbejde.

Agro Food Park 15
Skejby
DK  8200 Aarhus N

T +45 8740 5000
F +45 8740 5010
vfl.dk


